Sammanfattning av hilso- och sjukvardsnamndens beslut den 30 september
2021

Har ar en sammanfattning av nagra av de beslut som hélso- och sjukvardsnamnden fattade vid sitt
sammantrade den 30 september. Samtliga beslut finns att ta del av i protokollet.

Vill du férdjupa dig i arendena sa finns handlingar och underlag till sammantradet har:

https://meetingsplus.vil.se/committees/halso-och-sjukvardsnamnden/mote-2021-09-30

Pa sidan publiceras ocksa protokollet, nagra dagar efter sammantradet.

Halso- och sjukvardsnamndens delarsrapport per augusti 2021

Verksamheten inom ndmndens omrade har sedan ett och ett halvt ar tillbaka fortsatt att praglas av
den pagaende covid-19-pandemin. Det har inneburit fortsatt stora anstrangningar for varden med
hantering av covid-19-relaterade vardtillfallen och omfattande omstallningsarbete med prioriteringar
for att uppratthalla vard i sin helhet. Verksamheten har haft fokus pa att minska smittspridning,
varda patienter och genomfora vaccinationer. Det har inneburit att ett flertal planerade projekt och
utvecklingsarbeten har pausats. Det har ocksa inneburit att medarbetare fatt stalla om till
omflyttningar och distansarbete. Pandemin till trots har en positiv utveckling inom flera omraden
skett under perioden.

D3 flertalet uppstallda mal/indikatorer i HSN verksamhetsplan for 2021 endast foljs upp i samband
med arsrapport finns en utmaning i att ge prognos for maluppfyllelse i denna delarsrapportering.
Covid19-pandemin har fortsatt paverkat varden. Detta kommer sannolikt att resultera i att delar av
uppsatta mal inte kommer att uppnas.

Ekonomin har, liksom verksamheten, under aret fortsatt paverkats av den pagaende pandemin bade
genom 6kade och minskade kostnader men ocksa genom tillkommande statsbidrag. Detta forsvarar
jamforelser och prognoser. Nar varden atergar till ett mer normalldge kommer arbetet med att
hanterad den uppskjutna varden att intensifieras liksom det fortsatta arbetet med
omstallningsplanen och dess atgarder.

Arsprognos for Halso- och sjukvardsnamnden bedéms vid delar per augusti till - 200 miljoner kronor,
vilket ar motsvarande den prognos som lamnades vid delar per april. | beaktande far tas att perioden
ar svarprognostiserad eftersom verksamheten fortsatt paverkas av pandemin.

Prognosen avser budgetavvikelse for verksamhetens nettokostnader och inkluderar statsbidrag for
pandemin och med antagandet att varden atergar till ett mer normalldge under hosten

Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat att faststélla delarsrapporten.

Halso- och sjukvardsnamndens verksamhetsplan 2022

Halso- och sjukvardsndmnden har beslutat att faststélla sin verksamhetsplan och budget fér 2022.
Beslut om utvecklade indikatorer tas vid namndens sammantrade i november 2021.

| verksamhetsplanen beskrivs prioriterade omraden och indikatorer kopplade till de mal som
regionfullmaktige faststallt. Vidare beskrivs de ekonomiska forutsattningarna och budget for 2022,



vilka baseras pa regionfullmaktiges resultatbudget for ar 2022, finansiella mal och ekonomiska ramar
per styrelse eller namnd.

Namndens verksamhetsplan ligger till grund for halso- och sjukvardsdirektérens
planeringsanvisningar, det vill sdga riktlinjerna for basenheternas egna verksamhetsplanering.

Verksamhetsplanen finns att ldsa har, se handlingar till arende 7:
meetingsplus.vll.se/committees/halso-och-sjukvardsnamnden/mote-2021-09-30

Sarskilt yrkande: M + C + L + KD
Reservation: M+ C+ |+ KD

Fordelning av statsbidrag for utokad lakemedelsforman

Som tidigare informerats namnden har hélso- och sjukvardsnamnden fatt 40,5 miljoner kronor i
tillfalligt statsbidrag for utokad lakemedelsférman. | beslutet fran regionstyrelsen férordas att 5,0
miljoner kronor gar till diabetshjalpmedel, vilket férdelas ut till berérda enheter i juni.

Aterstdende utrymme &r totalt 35,5 miljoner kronor att fordela. Forslag pa fordelning har upprattats
och framgar av bilaga under arende 8. Bland annat ska de tillfdlliga medlen anvandas for att tacka
upp kostnadsokningar for lakemedel som anvands i behandling av Skelleftesjukan.

Halso-och sjukvardsnamnden har beslutat att faststalla fordelningen enligt det uppréattade forslaget.

Finansiering av Ambulansvard som en del av 6verenskommelse God och néra vard

Som en del av 6verenskommelsen God och nara vard ar 2021 vill SKR tillsammans med regeringen
stimulera till utveckling av ambulanssjukvarden. Ett av fyra 6vergripande utvecklingsomraden ar
2021 ar forstarkning av ambulanssjukvarden.

For Region Vasterbottens del ror det sig om 2,4 miljoner kronor. Regionerna ska genomfdra insatser
som syftar till att:

e utveckla ambulanssjukvarden
e gora ambulanssjukvarden mer jamlik och effektiv
e anpassa den till de férandringar som omstallning till god och nara vard innebar

Medlen kan exempelvis anvandas till:

e Insatser som utvecklar ambulanssjukvarden fér att mota hela halso- och sjukvardens
utveckling och behov. Det galler saval god och nara vard som hogspecialiserad vard.

e |nsatser for 0kad effektivitet avseende responstider, exempelvis 6kad samverkan med andra
aktérer for omstallningen till ndra vard.

e Kompetenshdjande insatser for medarbetare inom ambulanssjukvarden. Insatserna kan rikta
sig till medarbetare inom hela larmkedjan.

e Insatser som ger utvecklade forutsattningar for samordning av sjuktransporter. Det kan t.ex.
handla om samverkan mellan regioner och med andra aktérer som exempelvis den statliga
raddningstjansten.

Da hela det riktade bidraget i 6verenskommelsen for God och néra vard redan sedan tidigare ar har
fordelats till olika verksamheter i regionens permanenta budget, finns inte medel att frigéra inom
overenskommelsen fér det nya delomradet ambulanssjukvard ar 2021.



Insatserna enligt 6verenskommelsens delomrade ar val kdnda av verksamheten och
ambulanssjukvarden har under aret arbetat med utveckling. Fran Halso- och sjukvardsnamnden och
dess foérvaltning har kommit 6nskemal om att se 6ver mojligheter att finansiera denna del av
Overenskommelsen pa annat satt ar 2021, da det inte ryms inom det riktade bidraget.

Dialog har forts med regiondirektor och ekonomidirektor kring méjligheterna att under ar 2021
finansiera forstarkning av ambulanssjukvarden enligt 6verenskommelsen God och néra vard genom
medel fran overskott fran PCR tester. Det ar ett statligt bidrag inom regionstyrelsen som regionen far
efter vilket antal sjélvtester som regioninvanare genomfor.

Halso-och sjukvardsndmnden rekommenderar regionstyrelsen att besluta om att starka
ambulanssjukvarden med 2,4 miljoner kronor ar 2021, i enlighet med delomradet inom
overenskommelsen God och Nara Vard.

Erhallna medel vid arvskifte

| ett arv efter privatperson anges “Hjart- och Lungforskningen pa Universitetssjukhuset i Umed” som

testamentstagare. Av testamentet uttrycks inget mer specifikt &ndamal. Arvet ar utbetalat i form av

fondandelar och aktier. Vardet dr beroende av marknadslaget och uppgar per 31 augusti 2021 till 1,3
miljoner kronor.

Enligt regionens riktlinjer (Riktlinjer mot korruption och muta) ska storre donationer eller gavor tas
upp i respektive ndmnd for officiellt mottagande. Ett sddant beslut ska innehalla forslag pa fordelning
till verksamhet samt dndamal av dessa medel.

Halso-och sjukvardsndmnden har beslutat att ge halso-och sjukvardsdirektoren i uppdrag att fordela
erhallna medel i arvskifte inom ramen fér medlens avsikt.

De fran arvet erhallna andelar och aktier ska sdljas av och hanteras i likhet med regionens
kapitalforvaltning.

En samlad neurorehabilitering

Halso-och sjukvardsdirektéren gav i februari 2021 i uppdrag till VC fér neuro-huvud-hals centrum
(NHHC) att gora en 6versyn av all neurorehabilitering och presentera ett forslag pa organisation,
lokalisering och uppdragsbeskrivning. Syftet var att sdkra en fortsatt god neurorehabilitering inom
lanet.

Uppdraget har fokuserat pa att hitta en I6sning utifran patienternas behov. Man har velat skapa
forutsattningar for en personcentrerad vard, med ratt insats, vid ratt tidpunkt och en s6mlés vard
mellan enheter och vardnivaer.

For att lyckas med detta kravs andamalsenliga lokaler. Med anledning av byggnadsrelaterad ohalsa
(BRO) har verksamheten fran Neurorehab Savar huserat i tillflliga lokaler, férst en period pa Hotell
Bjorken och ar nu placerade i byggnad 26 pa Norrlands universitetssjukhus.

Utifran medicinsk utveckling och intentioner att utveckla samordning i verksamheten och mellan
personal har utredningen foéreslagit en samlokalisering av lokaler for verksamheterna Neurorehab
Savar och Neurorehab vid Norrlands universitetssjukhus.



Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat att verksamheterna Neurorehab NUS och Neurorehab
Savar permanent samlokaliseras i andamalsenliga lokaler pa Norrlands universitetssjukhus.

Fastighetsforvaltning/utveckling ligger inom regionstyrelsens ansvarsomrade och darfor 6verlamnas
nu arendet till regionstyrelsen for fortsatt hantering

Arendet dverldmnas till regionstyrelsen.

Sarskilt yrkande: L
Sarskilt yrkande: KD
Reservation: L+M+C+KD

Kostnadsfri pneumokockvaccination till personer fran 65 och dldre samt till
riskgrupper

Pneumokocksjukdomar ar vanligast hos sma barn och dldre vuxna. Det ar ocksa tydligt att individer
med vissa kroniska sjukdomar samt individer med kraftigt nedsatt immunforsvar, [6per en 6kad risk
att drabbas av livshotande sjukdom till foljd av pneumokocksjukdom. Risken for invasiv
pneumokocksjukdom, dar bakterien till exempel hittas i ryggmargsvatska eller blod, 6kar kraftigt med
stigande alder.

Pneumokocksjukdom &r en stor bérda de drabbade personerna, for sjukvarden och for samhallet.

Med en aldrande befolkning med ett 6kande vardbehov kan en férbattrad vaccinationstackning var
en vag att ga for att minska belastningen pa sjukvarden men aven for att minska manskligt lidande
och dod.

| Sverige ligger fragan sedan en tid hos regeringen dar man utreder om ett nationellt sarskilt
vaccinationsprogram for pneumokocker till riskgrupper ska inforas.

Folkhdlsomyndigheten (FOHM) har rekommenderat ett sarskilt nationellt program for vaccination
mot pneumokocker fran 75 ars alder dar aldersgransen ar berdknad med hélsoekonomiska metoder.

Vaccinationer inom ramen for nationella program ska erbjudas kostnadsfritt av regioner och
kommuner och staten star for kostnaden. En majoritet av landets regioner erbjuder redan idag gratis
pneumokockvaccin pa regionernas bekostnad fran 65 ars alder vilket ocksa ar aldersgransen for
riskgrupp enligt Folkhdlsomyndigheten.

Halso- och sjukvardsnamnden foreslar att regionfullmaktige beslutar om inférande av kostnadsfri
pneumokockvaccination i region Vasterbotten till personer 65 ar och aldre samt till 6vriga
riskgrupper enligt Folkhdlsomyndighetens rekommendation.

| vdntan pa regeringens beslut om att vaccinationen ska inga i nationellt vaccinationsprogram ska det
finansieras av region Vasterbotten.

Vard och behandling mellan Region Vasterbotten och Finnmarkssykehuset
Region Vasterbotten ansvarar for offentligt driven halso- och sjukvard i Vasterbottens lan.

SANKS (Finnmarkssykehuset HF, Sami klinihkka- Samisk nasjonal kompetansetjeneste psykisk helse
og avhengighet i Norge) har ett nationellt ansvar for att sdkerstélla en likvardig psykiatrisk vard till



barn, unga och vuxna personer som har speciella behov eller nskemal i relation till samiska sprak
och samisk kultur. SANKS erbjuder sprakligt och kulturellt tillrdttalagd diagnostik och behandling.
Nagon motsvarande institution eller enhet finns inte i Sverige.

Parterna har darfor genom kunskapsnatverket for samisk halsa dar Region Norrbotten, Region
Jamtland Harjedalen och Region Dalarna ocksa ingar, arbetat fram en éverenskommelse. Den syftar
till att reglera vard och behandling mellan Region Vasterbotten och SANKS. Samt att parterna inleder
ett samarbete och kunskapsutbyte for att férebygga psykisk ohalsa och utveckla varden for den
samiska befolkningen.

Malgruppen for avtalet dr barn, unga och vuxna med psykisk ohélsa och/eller beroendeproblematik
samt anhoriga/narstdende som omfattas av Region Vasterbottens vardansvar, som har behov av
SANKS sprakligt och kulturellt tillrdttalagda diagnostik och behandling samt anstéllda i behov av
kunskapsinhamtning inom Region Vasterbotten och anstallda inom SANKS.

Halso- och sjukvardsndmnden har beslutat att ge hélso- och sjukvardsdirektoren i uppdrag att for
namndens rakning inga bilagt avtal om vard med SANKS

Paragrafen justeras omedelbart.

Yttrande Over revisionens granskning av riktade statsbidrag

Regionens revisorer har granskat riktade statsbidrag ar 2020. Syftet har varit att granska och bedéma
om regionstyrelsen och hélso- och sjukvardsnamnden har sakerstallt en tillracklig styrning och
kontroll 6ver de riktade statsbidragen.

Revisionen lamnar tre rekommendationer till Hilso- och sjukvardsnamnden:

e Sakerstall att det i verksamheternas ramar tydliggors hur stor del som ar riktade statsbidrag.

e Tydliggor ansvar och befogenheter for de riktade statsbidragen inom namndens omrade,
saval pa politisk- som pa tjanstepersonniva.

e Uppratta tydliga riktlinjer for hantering av riktade statsbidrag inom namndens omrade.
Riktlinjerna bor innehalla allt ifran ansdkan av bidrag till aterrapportering av uppnadda
resultat.

Halso- och sjukvardsnamnden har utifran rekommendationerna upprattat ett yttrande till revisionen
dar man instammer i revisionens iakttagelser om att det finns behov av tydligare riktlinjer och rutiner
kring hanteringen av riktade statsbidrag. Representanter fran halsooch sjukvardsférvaltningen har
hosten 2020 deltagit i en regiondvergripande utredning, med uppdrag att ta fram forslag till
hantering.

Halso- och sjukvardsndmnden har beslutat att skicka in yttrandet enligt upprattat forslag.

Yttrande pa revisionens granskning av ansvar och befogenheter

Revisorerna har granskat om regionstyrelsens, namndernas och utskottens verksamhetsomraden och
inbordes forhallanden ar tydligt reglerade utifran kommunallagens och fullméaktiges krav.



Revisorernas slutsats ar att regleringen av ansvarsforhallanden behdéver ses 6ver sa att de uppfyller
kraven i kommunallagen. Aven regionstyrelsens och nimndernas reglering av ansvar och
befogenheter for forvaltningscheferna behover tydliggoras.

| yttrandet 6ver granskningsrapporten beskriver namnden vilka atgarder som vidtas for att uppfylla
kommunallagens krav.

Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat att skicka in yttrandet enligt upprattat forslag.

Motion om att satsa pa underskoterskeyrket

Marianne Normark (L) med flera har skickat in en motion till regionfullmaktige. Dar beskriver man att
antalet underskoéterskor har kraftigt minskat de senaste 20 aren i landstingen och regionerna men en
okningen har skett i kommunerna.

De ndarmaste aren kommer ca 25 000 underskoterskor att behéva rekryteras inom sjukvarden i
Sverige, dven manga i Vasterbotten. Marianne Normark med flera féreslar att Region Vasterbotten
tar initiativ for att skapa specialistutbildningar for underskoterskor.

Av motionssvaret framgar att vard- och omsorgsutbildningen blir nationellt reglerad fran sista juni
2021 pa bade gymnasie- och vuxenutbildningsniva. Det innebar att grundutbildningen kommer att
sdkras for samtliga branscher inom psykiatri, funktionshinder, dldreomsorg och hélso- och sjukvard.
Det finns i nuldget inget behov av att initiera ytterligare utbildningar utéver de som redan
genomfors.

Halso- och sjukvardsnamnden foreslar att regionfullmaktige beslutar att motionen anses besvarad.

Reservation: L

Motion om psykiatriambulans avstigmatiserar psykisk ohalsa

Marianne Normark (L) med flera har skickat in en motion till regionfullmaktige. Dar beskriver man att
psykisk sjukdom behdver behandlas pa ett likvardigt satt som kroppslig sjukdom. | manga fall handlar
det om liv och dod, pa samma satt som nar det handlar om en patient med hjartattack. Det dr en
logisk tanke att personer som behdver kan fa hjalp av en specialiserad psykiatriambulans, menar
motionarerna. Att drabbas av akut psykisk sjukdom &r inte kriminellt och det ger helt fel signaler nar
det ar polisen i stallet fér varden som moter patienten nar denne mar som samst.

Syftet med psykiatriambulansen skulle vara att fran borjan kunna ge patienter med akut psykisk
sjukdom omhandertagande fran varden. Tidigare har personer med forvirring, svar oro eller i varsta
fall akut sjalvmordsrisk vanligtvis hamtats av polisen. Behovet av en psykiatriambulans blir mer och
mer aktuell eftersom den psykiska ohalsan 6kar bland befolkningen.

Av motionssvaret framgar att det finns svarigheter i tillskapandet av en psykiatriambulans. Det galler
till exempel kostnader, bemanning, sysslor nar personalen inte &r aktiva i ambulansen, avstand i
lanet med mera. Den stora utmaningen ambulanssjukvarden i Vasterbotten har, ar att ge likvardig
vard till alla medborgare trots de langa avstanden. Losningar som passar tatbefolkade omraden,
passar inte nodvandigtvis Region Vasterbotten. En dedikerad ambulans ar férmodligen inte det mest
effektiva sattet att tacka hela Vasterbotten och na de patienterna som &r i akut psykiatriskt stod.



Halso- och sjukvardsnamnden foreslar att regionfullmaktige beslutar att motionen anses besvarad.

Reservation: L
Motion om inférande av allman screening av kolorektalcancer

Thommy Backstrém (L) har [amnat in en motion till fullmaktige. Han beskriver att kolorektal cancer ar
den tredje vanligaste cancerformen i Sverige och att den drabbar framst dldre manniskor. En tidig
upptackt skulle innebara godare chansen att dverleva kolorektal cancer, menar motionadren som vill
att Region Vasterbotten planerar for en allman screening av kolorektal cancer for bade méan och
kvinnor, med start senast ar 2023.

Av motionssvaret framgar att nationell screening for tjock- och dndtarmscancer pabérjas under 2021
i region Dalarna, Skane, Orebro, Ostergétland och Norrbotten. Under 2022 kommer fler regioner att
inga och under 2023 beraknas samtliga svenska regioner inga. Preliminart kommer
Jamtland/Harjedalen och Vasternorrland att starta under 2022 och Vasterbotten under varen 2023.

Koloskopi utfors idag i Umea, Lycksele och Skellefted och dessa enheter kommer att utfora koloskopi
pa personer med blod i avforing som identifierats i screeningprogrammet. Det ar fornarvarande ko
till koloskopiundersékning Umea. Medel har avsatts for utokad koloskopiverksamhet i syfte att
minimera kder och tillskapa tillracklig kapacitet vid inférande av screening for tjock- och
andtarmscancer i Vasterbotten.

Halso- och sjukvardsnamnden foreslar att regionfullmaktige beslutar att motionen anses besvarad.

Reservation: L

Aterrapportering kring tillsyn av medicinsk vard och behandling for dldre pa
sdrskilda boenden i samband med covid-19

I juni 2020 inledde Inspektionen for vard och omsorg (IVO), med anledning av den pagaende
smittspridningen av Covid-19, en tillsynsinsats med fokus pa medicinsk vard och behandling for aldre
som bor pa sarskilda boenden. Tillsynen riktade sig till samtliga kommuner och regioner. Sedan
tillsynen inletts har Region Vasterbotten aterkopplat utifran IVO:s begéran.

En aktuell redovisning av pagaende arbete inom Region Vasterbotten finns att ldsa under drende 27 i
handlingarna: https://meetingsplus.vll.se/committees/halso-och-sjukvardsnamnden/mote-2021-09-
30

Halso och sjukvardsndmnden har beslutat att informationen ar delgiven.

Sammantradesformer hosten 2021

Regionstyrelsen har upprattat en rekommendation rérande former f6r sammantraden inom
namnderna for hosten 2021.

Under radande pandemi har styrelser, néamnders och fullméaktiges sammantraden agt rum pa distans.
Mot bakgrund av att Folkhdlsomyndighetens rekommendationer nu dndras &r malet &r att
arbetsutskottet, styrelsen och fullmaktiges sammantraden fran den 1 oktober 2021 ska ske i fysisk
form.



Fysiska moten ska arrangeras sa att avstand kan hallas. Fysiska deltagande pa métet galler bade
ledamoter och ersattare. | enskilda fall och efter 6verenskommelse kan arbetsutskottets
sammantraden ske pa distans, exempelvis méten som endast &r halvdag. Det ska dock inte vara
hybridmoten. Det poangteras att 6verenskommelsen om fysiska moten omprévas om smittlaget eller
rekommendationer fran smittskyddet eller folkhdlsomyndigheten andras.

Halso och sjukvardsndmnden har beslutat att folja regionstyrelsens rekommendation om
sammanstradesformer for hosten 2021.

Fler drenden som behandlades pa sammantridet:

9. Ersattning for ej antecknade barn och ungdomar i tandvarden

15. Yttrande remiss Ombuds tillgang till vard- och omsorgsinformation och forenklad
behorighetskontroll inom varden

16. Yttrande remiss Okad kvalitet i rattsintyg

17. Yttrande remiss Starkt ratt till personlig assistans — 6kad rattssdkerhet for barn, fler
grundldggande behov och tryggare sjukvardande insatser SOU:2021:37

18. Yttrande remiss God och ndra vard - Ratt stod till psykisk hdlsa SOU 2021:6

19. Yttrande remiss Borja med barnen! En sammanhallen god och néra vard fér barn och unga
25. Aterrapportering till regionfullmiktig angdende omstillningsplanen

26. Tandvardstaxor 2022

28. §107 Utskott for primarvard och tandvard — Uppdragsbeskrivning

29. §106 Utskott for funktionshinder och samverkan. Uppdragsbeskrivning

32. Rutin for initiativdarenden

Protokoll och handlingar

https://meetingsplus.vll.se/committees/halso-och-sjukvardsnamnden/mote-2021-09-30




